
 

 

同好会へのおさそい！ 

 

 

① 旅行同好会   

◆世話役  三角 れい子（事務局） 

  ◆内 容  毎年１回 貸切バスで日帰り旅行 

        今年度も、ゆっくり、ゆったりとリフレッシュする 1 日を過ご

したいと思います。同好会員で行程を話し合いましょう。              

  ◆会 費  旅行時に徴収します。例年 6,000円以下です。 

 

② カラオケ同好会 

  ◆世話役  吉村 磨里子（会員） 

◆練習日  月２回（土曜日） 午後２時から午後４時 

  ◆場 所  宮之城ひまわり館 

  ◆会 費  月１，０００円 

  ◆内 容  みんなで楽しく練習しています。大声を張り上げる効果として

は、自律神経を整えてストレス解消につながります。ほうれい線

が引き延ばされ（しわが取れる）若返ります。嚥下機能の強化が

図られます。 

男性会員大募集中！ 

https://2.bp.blogspot.com/-eNO3hGSDU8w/WxvKkdwg48I/AAAAAAABMqM/KtS9Mbzr_rk0Tz34TYDZe8aF5f6022UfwCLcBGAs/s800/travel_old_people.png
https://3.bp.blogspot.com/-gI5Fhf-Wp08/ViipX2515-I/AAAAAAAAz28/txrTBmUHa4g/s800/karaoke_ojisan_obasan.png


 

 

③ ゴルフ同好会 

◆代表者  外囿 良幸（会員） 

◆世話役  小椎八重 廣樹（事務局） 

  ◆内 容  年度内２回（９月・12月）の交流コンペを開催します。 

        例年５組（２０人）が楽しんでいます 

◆練 習  各自で努力してください。 

 

 

 

④ グラウンド・ゴルフ同好会 

◆会 長  山下 実樹（会員） 

◆世話役  德永 滿義（会員） 

  ◆練習日  月２回（土曜日） 午前中 

  ◆場 所  町グラウンドゴルフ場，町総合グラウンド（いずれも宮之城屋

地） 

  ◆会 費  年会費１，０００円 

  ◆内 容  みんなで楽しくゲーム，スコアも向上！ 

年 2 回の大会もあります！ 他の大会への参加もあります！ 

https://2.bp.blogspot.com/-rvxX7MAyC-M/WD_cdRM_MwI/AAAAAAABAGo/2JfjXeKDxLUzXPQkBQL_zP-07DiSpH4sACLcB/s800/golf_ojisan.png
https://2.bp.blogspot.com/-pho4XHLzx1Q/Vy2whcGqgtI/AAAAAAAA6gA/aOfkPwhFdCIoOU1Cbkdku3CU0waNB4U8gCLcB/s800/sports_ground_golf_ojiisan.png


 

 

⑤ シルバー女子会・あじさい会 

 ◆会 長  福山 桂子（会員） 

 ◆世話役  永田 博子（事務局） 

 ◆活 動 

  ・定例会 月 1回 

  ・センターのイメージ戦略としての活動を展開 

  ・楽しくお話、食事会等を重ねイベント等を企画・実行し、シルバーのイ

メージチェンジを図り、女性会員拡大につなげる。 

・趣味嗜好の講習・実習・お茶会・レディースグラウンドゴルフ大会など 

 

以上が５つの同好会のプレゼンテーションです。 

元気で仕事も頑張る。趣味も，仲間づくりも、遊びも頑張る。楽しい人生行路

は自分から行動することです。多くの入会をお待ちしております。 

なお、既存の同好会以外に複数人で行いたい趣味・娯楽等がありましたら事務

局に申し出てください。 

 

入会希望の方は、別紙「同好会」申込書を提出してください。 

 

 

https://3.bp.blogspot.com/-xx_DImcNH_c/VpjCd_CZeFI/AAAAAAAA3Aw/ayHmHdN790A/s800/group_women.png


 

 

さつま町シルバー人材センター会員互助会 

令和４年度「同好会」申込書 

 

下記同好会への入会希望者は、入会希望の有無の欄のいずれかを○で囲んでくだ

さい。複数の同好会への加入も大歓迎です。 

お帰りの際に受付に出してください。なお、本日決められない方は、後日、事務

局に提出してください。 

 同 好 会 名 入会希望の有無 

① 旅行同好会 入会する ・ 入会しない 

② カラオケ同好会 入会する ・ 入会しない 

③ ゴルフ同好会 入会する ・ 入会しない 

④ グラウンド・ゴルフ同好会 入会する ・ 入会しない 

⑤ シルバー女子会あじさい会 入会する ・ 入会しない 

 

上記のとおり「同好会」に入会します。 

 

  令和４年  月  日 

会員名                

地域班名          班  

互助会同好会に入って仲間をつ

くって楽しみましょう！ 
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